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1 2 3 4 5 6 7 8 10 12 13 15 16 17 18 19 20 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 88 265 266 267 268 269

54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

Общеобразовательный учебный цикл 4 12 11 2106 698 4 1404 690 714 20 1134 367 1 756 388 368 10 972 311 3 648 302 346 10

Предметная область "Русский язык и 

литература"

Русский язык 2 1 118 39 1 78 36 42 63 21 42 20 22 55 18 1 36 16 20

Литература 2 1 176 59 117 78 39 95 32 63 42 21 81 27 54 36 18

Предметная область "Иностранные языки"

Иностранный язык 2 1 175 58 117 117 94 31 63 63 81 27 54 54

Предметная область "Общественные науки"

История 2 1 175 58 117 78 39 90 30 60 40 20 85 28 57 38 19

География 1 54 18 36 24 12 54 18 36 24 12

Экономика 2 1 108 36 72 44 28 54 18 36 24 12 54 18 36 20 16

Право 2 1 128 43 85 60 25 20 58 10 38 30 8 10 70 13 47 30 17 10

Обществознание 2 1 117 37 2 78 54 24 63 20 1 42 30 12 54 17 1 36 24 12

Предметная область "Математика и 

информатика"

Математика 2 1 351 116 1 234 108 126 189 63 126 62 64 162 53 1 108 46 62

Информатика 2 1 150 50 100 40 60 81 27 54 28 26 69 23 46 12 34

Предметная область "Естественные науки"

Астрономия 2 54 18 36 24 12 54 18 36 24 12

Естествознание 2 1 162 54 108 72 36 87 29 58 38 20 75 25 50 34 16

Предметная область "Естественные науки"

Физическая культура 12 175 58 117 4 113 94 31 63 2 61 81 27 54 2 52

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 105 35 70 42 28 54 18 36 22 14 51 17 34 20 14

Дополнительные учебные предметы по выбору 

обучающихся
58 39

Экология 1 58 19 39 26 13 58 19 39 26 13 58 39

Экология моего края 1 58 19 39 26 13 58 19 39 26 13 58 39

68,85% 31,15% 68,85% 31,15%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 12 17 6 2 9 3294 1092 6 2196 1086 1060 10 40 1080 359 1 720 352 338 10 20 864 285 3 576 262 314 972 323 1 648 340 288 20 378 125 1 252 132 120 2268 1026 1512 684

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
1 7 2 546 204 342 60 282 266 96 170 60 110 120 42 78 78 102 44 58 58 58 22 36 36 510 36 340 2

ОГСЭ.01 Основы философии 3 72 24 48 28 20 72 24 48 28 20 62 10 48

ОГСЭ.02 История 3 72 24 48 28 20 72 24 48 28 20 62 10 48

ОГСЭ.03 Иностранный язык 6 4 35 158 34 124 2 122 42 8 34 2 32 56 10 46 46 30 8 22 22 30 8 22 22 142 16 122 2

ОГСЭ.04 Физическая культура 3456 244 122 122 2 120 80 40 40 2 38 64 32 32 32 72 36 36 36 28 14 14 14 244 122

*

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

цикл
2 150 50 100 44 52 4 150 50 100 44 52 4 150 100

ЕН.01 Математика 3 78 26 52 24 28 78 26 52 24 28 78 52

ЕН.02 Информатика 3 72 24 48 20 24 4 72 24 48 20 24 4 72 48

*

АУ Адаптационный учебный цикл 5 522 162 360 180 180 216 72 144 72 72 306 90 216 108 108 522 360

АУ.01 Основы интеллектуального труда 4 126 42 84 42 42 126 42 84 42 42 126 84

АУ.02
Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии
4 90 30 60 30 30 90 30 60 30 30 90 60

АУ.03
Психология личности и профессиональное 

самоопределение
3 108 36 72 36 36 108 36 72 36 36 108 72

АУ.04 Коммуникативный практикум 4 90 18 72 36 36 90 18 72 36 36 90 72

АУ.05
Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний
3 108 36 72 36 36 108 36 72 36 36 108 72

П Профессиональный цикл 11 10 4 2 2 2076 676 6 1394 802 546 6 40 448 141 1 306 176 104 6 20 438 153 3 282 154 128 870 279 1 590 340 230 20 320 103 1 216 132 84 1608 468 1072 322

ОП Общепрофессиональные дисциплины 6 7 2 1 1462 479 3 980 582 372 6 20 448 141 1 306 176 104 6 20 258 90 2 166 94 72 550 182 368 226 142 206 66 140 86 54 1144 318 762 218

ОП.01 Теория государства и права 3 3 160 51 1 108 50 38 20 160 51 1 108 50 38 20 84 76 54 54

ОП.02 Конституционное право 4 101 34 1 66 36 30 101 34 1 66 36 30 84 17 56 10

ОП.03 Административное право 5 126 42 84 52 32 126 42 84 52 32 84 42 56 28

ОП.04 Основы экологического права 6 60 20 40 24 16 60 20 40 24 16 60 40

ОП.05 Трудовое право 5 162 54 108 64 44 162 54 108 64 44 84 78 56 52

ОП.06 Гражданское право 4 107 38 1 68 38 30 107 38 1 68 38 30 86 21 56 12

ОП.07 Семейное право 5 80 26 54 32 22 80 26 54 32 22 80 54

ОП.08 Гражданский процесс 6 146 46 100 62 38 146 46 100 62 38 86 60 56 44

ОП.09 Страховое дело 5 110 36 74 46 28 110 36 74 46 28 86 24 56 18

ОП.10 Статистика 5 72 24 48 32 16 72 24 48 32 16 72 48

ОП.11 Экономика организации 3 60 16 44 26 18 60 16 44 26 18 60 44

ОП.12 Менеджмент 3 52 16 36 20 16 52 16 36 20 16 52 36

ОП.13 Документационное обеспечение управления 4 50 18 32 20 12 50 18 32 20 12 50 32

ОП.14
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
3 74 24 50 32 12 6 74 24 50 32 12 6 74 50

ОП.15 Безопасность жизнедеятельности 3 102 34 68 48 20 102 34 68 48 20 102 68

*

ПМ Профессиональные модули 5 3 2 1 2 614 197 3 414 220 174 20 180 63 1 116 60 56 320 97 1 222 114 88 20 114 37 1 76 46 30 464 150 310 104

ПМ.01
Обеспечение реализации прав граждан в 

сфере пенсионного обеспечения и социальной 

защиты

3 2 1 2 426 136 2 288 144 124 20 180 63 1 116 60 56 246 73 1 172 84 68 20 324 102 210 78

МДК.01.01 Право социального обеспечения 5 5 4 242 76 2 164 84 60 20 66 25 1 40 20 20 176 51 1 124 64 40 20 184 58 110 54

МДК.01.02 Психология социально-правовой деятельности 5 4 184 60 124 60 64 114 38 76 40 36 70 22 48 20 28 140 44 100 24

МДК*

УП.01.01 Учебная практика 4 РП час 144 нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед

УП*

ПП.01.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
5 РП час 1 72 нед нед нед нед нед 1 72 нед 2 нед

ПП*

ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 5

Всего часов с учетом практик 643 504

ПМ.02

Организационное обеспечение деятельности 

учреждений социальной защиты населения и 

органов Пенсионного фонда Российской 

Федерации

2 1 1 188 61 1 126 76 50 74 24 50 30 20 114 37 1 76 46 30 140 48 100 26

МДК.02.01

Организация работы органов и учреждений 

социальной защиты населения, органов 

Пенсионного фонда Российской Федерации 

(ПФР)

6 5 188 61 1 126 76 50 74 24 50 30 20 114 37 1 76 46 30 140 48 100 26

МДК*

УП*

ПП.02.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 РП час 1 72 нед нед нед нед нед нед 1 72 нед 2

ПП*

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 6

Всего часов с учетом практик 261 198

Индекс
Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Обяз. 

часть

Вар. 

часть

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

ЦМК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Обязательная 

учебная 

нагрузка

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

4 час час час час час час

2 час час час час час час

2 час час час час час час



ПМ*

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
288 нед нед нед нед 144 нед 72 нед 72 нед

Учебная практика 144 нед нед нед нед 144 нед нед нед

    Концентрированная 144 нед нед нед нед 144 нед нед нед

    Рассредоточенная нед нед нед нед нед нед нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
144 нед нед нед нед нед 72 нед 72 нед

    Концентрированная 144 нед нед нед нед нед 72 нед 72 нед

    Рассредоточенная нед нед нед нед нед нед нед

ПДП Производственная практика (преддипломная) 6 нед нед нед нед нед нед нед

Государственная итоговая аттестация

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4

Защита выпускной квалификационной работы час 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2

Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед

Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед

*

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 16 17 18 2 20 5390 1790 3600 1776 1774 10 40 20 1133 367 756 388 368 10 969 311 648 302 346 10 1079 359 720 352 338 10 20 861 285 576 262 314 971 323 648 340 288 20 377 125 252 132 120 4374 1026 2916 684

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

16 17 18 2 20 5400 1790 10 3600 1776 1774 10 40 20 1134 367 1 756 388 368 10 972 311 3 648 302 346 10 1080 359 1 720 352 338 10 20 864 285 3 576 262 314 972 323 1 648 340 288 20 378 125 1 252 132 120 4374 1026 2916 684

час 8 час час час час 4 час 2 час 2 

час 4 час час час час 4 час час

час 4 час час час час 4 час час

час час час час час час час

час 4 час час час час час 2 час 2 

час 4 час час час час час 2 час 2 

час час час час час час

час

час

4 4 

4 час час час час час

2 час час час час час час

час час

час час час

час

час час

час час

час

час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 4 1 3

          в т.ч. в период обучения по циклам 4 1 3

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 8 1 3 2 2

          в т.ч. в период обучения по циклам 6 1 3 1 1

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 3 2 4 3

Зачеты (без учета физ. культуры) 4 3 4 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 8 2 2 2

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1


